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１．国家資格キャリアコンサルタント試験

２．キャリアコンサルティング技能検定2級
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国家資格キャリアコンサルタント登録者数の状況（平成29年3月末日現在）

総数：25,518名

標準レベルキャリア・コンサルタント等 有資格者数（平成28年3月末日現在）

総数：45,785名

出所：厚生労働省ホームページより



出所：日本産業カウンセラー協会（JAICO）ホームページより



出所：キャリアカウンセリング協会ホームページより



Ａ：指定登録機関

Ｂ：登録試験機関

Ｃ：養成機関

Ａ 試験合格者を登録し、名称独占・守秘義務の対象を特定する キャリア・コンサルティング協議会

Ｂ
厚生労働大臣の定める基準に従い、学科と実技試験を
実施する

キャリア・コンサルティング協議会
日本キャリア開発協会（JCDA）

Ｃ
知識・技能習得するための標準カリキュラム（140時間）を
実施する

日本マンパワー、リカレント、日本産業
カウンセラー協会（JAICO）など14団体



出所:日本キャリア開発協会(2016)｢試験実績｣のデータをもとに筆者作成

55.3%
821名



出所:日本キャリア開発協会(2016)｢試験実績｣のデータをもとに筆者作成

50.5%
473名



出所:日本キャリア開発協会、キャリア・コンサルティング協議会「試験結果」のデータをもとに筆者作成

種別 団体 受験者数 合格者数 合格率 受験者数 合格者数 合格率 受験者数 受験者数 合格率

JCDA 1,028 763 74.2% 1,248 934 74.8% 1,461 925 63.3%

協議会 1,167 945 81.0% 662 511 77.2% 750 496 66.1%

合計 2,195 1,708 77.8% 1,910 1,445 75.7% 2,211 1,421 64.3%

JCDA 1,376 709 51.5% 1,569 932 59.4% 1,652 1,022 61.9%

協議会 1,000 716 71.6% 804 597 74.3% 858 564 65.7%

合計 2,376 1,425 60.0% 2,373 1,529 64.4% 2,510 1,586 63.2%

合格率情報 第1回 第3回第2回

学科

実技



必要書類等

①様式第十二号の七（キャリアコンサルタント登録申請書）

②キャリアコンサルタント登録申請補足書類

③住民票（氏名、住所の確認用、過去 3か月以内に取得したもの、コピー不可）

④登録免許税の収入印紙：9,000円

⑤登録手数料：8,000円（コンビニペーパーレス決済またはクレジットカード決済（VISAかMASTER））

⑥キャリアコンサルタント試験合格証の写し

申請書の送付先

〒201-8691 日本郵便株式会社狛江郵便局 郵便私書箱第6号

キャリアコンサルタント登録センター 御中
出所：国家資格キャリアコンサルティングWEBサイトより



キャリアコンサルタントの登録を継続するためには５年ごとに更新を受けることが必要となります。

更新を受けるためには、以下のA及びBの講習を受ける必要があります。

A．キャリアコンサルティングを適正に実施するために必要

な知識の維持を図るための講習につき８時間以上

B．キャリアコンサルティングを適正に実施するために必要

な技能の維持を図るための講習につき30時間以上
ただし、技能検定キャリアコンサルティング職種１級に合格したキャリアコンサルタントからキャリアコンサルティングの実務

に関する指導を受けた時間又はキャリアコンサルティングの実務に従事（次ページで解説）した時間については、10時間以内に
限り上記Bの講習を受けたこととみなされます。

その他、技能検定キャリアコンサルティング職種に合格した方は、合格後５年以内に行う更新において必要となる上記A及びBの
講習が免除されます。また、技能検定キャリアコンサルティング職種１級に合格した方は、上記Bの講習が免除されます。

出所：厚生労働省ホームページより



 キャリアコンサルティングによる支援対象者が、「労働者」であること。
なお、ここでいう労働者とは、現在就業している方のみならず、現在仕事を
探している求職者（ハローワーク等の職業紹介機関に求職の申込みを行って
いる方、学卒就職希望者等）を含みます。

 相談の内容・目的が職業の選択、職業生活設計又は職業能力開発及び向上に
関するものであること。

 キャリアコンサルティングが一対一で行われるもの、又はこれに準ずるもの
（少人数グループワークの運営）であること（情報提供に止まるもの、授
業・訓練の運営そのもの等は含みません。）。

「実務に従事」とは以下のいずれも適合するかという考え方を基準に、個別に判断することになります。

出所：厚生労働省ホームページより



出所：日本キャリア開発協会ＨＰより

【無料】
・知識：８時間中８時間カバー
・技能：３０時間中７時間カバー（残り２３時間）
→実務従事：＋１０時間（残り１３時間）
※CDAポイント（100ポイント中76ポイント獲得）

【CDAポイントの差分】
上記はいずれも5ポイント／回
→年1回参加で25ポイント獲得



出所：特定非営利活動法人 日本キャリア開発協会WEBサイトより



出所：厚生労働省ホームページより



出所：厚生労働省ホームページより



出所：国家検定キャリアコンサルティング技能検定ホームページより



出所：国家検定キャリアコンサルティング技能検定「試験結果」のデータをもとに筆者作成

15.3％

62.7％



出所：国家検定キャリアコンサルティング技能検定ホームページより



出所：国家検定キャリアコンサルティング技能検定ホームページより



出所：キャリアコンサルティング技能士会ホームページより



出所：キャリアコンサルティング技能士会ホームページより



出所：国家検定キャリアコンサルティング技能検定ホームページより



出所：国家検定キャリアコンサルティング技能検定ホームページより



キャリアコンサルタント登録センター

TEL: 03-5402-5120 FAX: 03-5402-3388

9:30～12:00、13:00～17:00（土日祝日、夏期、年末年始休暇を除く）

http://careerconsultant.mhlw.go.jp/p/request_info.html

https://www.career-kentei.org/

特定非営利活動法人 キャリア・コンサルティング協議会
TEL 03-5402-4688（試験部） 03-5402-5588(代表)
10:00～12:00、13:00～17:00（土日祝日、夏季、年末年始休暇を除く）

キャリアコンサルティング技能検定 検定センター
TEL 03-3430-3811
10:00～12:00 ／ 13:00～17:00（土日祝日を除く）
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